anting
|deia CARDAPIO JULHO DE 2025

SEMANA DE 30/06 A 04/07

22 FEIRA: bife de panela, bertalha, chuchu, alface, tomate, arroz, feijao. Opgdo: ovo.

62 FEIRA: empadado de frango, abobrinha, alface, tomate, arroz, feijdo. Opgao: ovo.

SEMANA DE 07/07 A 11/07

22 FEIRA: lasanha de frango, cenoura e brécolis, alface, tomate, arroz, feijao. Opgdo: carne.

62 FEIRA: Dia livre para os alunos

SEMANAS DE 14/07 A 18/07 e de 21/07 a 25/07 - DIAS LIVRES PARA OS ALUNOS

SEMANA DE 28/07 A 01/08

22 FEIRA: macarrdo com molhos vermelho ou branco, filé de frango, pepino, alface, tomate, arroz, feijdo. Opg¢ao: ovo.

62 FEIRA: hamburguinho caseiro, macarronese, alface, tomate, arroz, feijao. Opcao: frango.



